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INTRODUCCIÓN 

 
Este documento es contentivo de un plan de desarrollo Municipal elaborado a 
partir de una guía metodológica y es parte de un conjunto de herramientas 
preparadas en el marco del proyecto de Fortalecimiento de las Capacidades 
Locales (FOCAL) con financiamiento y asistencia técnica de la Municipalidad de 
San Lucas y MANORPA bajo el Auspicio de la Cooperación  
Internacional del Japón (JICA)  y la Secretaria de Gobernación, Justicia y 
Descentralización. 
 
La presente herramienta, es una guía preparada con base a una experiencia 
especifica  que ha  existido en el municipio, en el país, y en otros países 
latinoamericanos, por tanto el interés en su formulación es aportar a la gama de 
enfoques y métodos existentes, que responda a la exigencia metodológica de 
todos los interesados. 
En específico el Plan se ha estructurado en cinco capítulos. 
 
El primero contiene el marco de referencia donde se describe los antecedentes 
históricos de la comunidad, ubicación geográfica, contexto biofísico, la 
justificación, Beneficiarios, metodología, y periodo en el cual Se pretende 
ejecutar el plan 
. 
En el segundo capítulo se describen el diagnostico socioeconómico donde 
contempla los principales indicadores de línea base, infraestructura existente, 
institucionalidad para el desarrollo y principales potencialidades y problemas 
dentro de un FODA 
. 
En el tercer capítulo plantea el Plan de Desarrollo Municipal que contiene la 
visión compartida del municipio, líneas y objetivos estratégicos y ejes temáticos 
de desarrollo territorial, Planes de Zonas Territoriales (PZT), Plan de Inversión 
Multisectorial Plurianual Con enfoque de Ordenamiento Territorial (PIMP-OT), Y 
Plan de Inversión Municipal Anual (PIMA). 
 
En el cuarto capítulo menciona la organización para la gestión del plan; su 
organización social comunitaria, organización municipal, papel institucional, 
gestión de recursos, plan decomunicación, viabilidad, y límites y riesgos de 
acuerdo en la ejecución del plan. 
 
En el quinto y sexto capítulo contempla el costo y financiamiento de los 
proyectos, seguimiento y evaluación del proceso y culminando con anexos que 
adjunto fueron agregadas en los Planes de Desarrollo Comunitario, los Planes 
Zonales de Desarrollo Territorial, El Plan Estratégico de Desarrollo Territorial, y 
los Planes Sectoriales. 
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RESUMEN EJECUTIVO 

 
- El Municipio de San Lucas  cuenta con una población de 6,730 habitantes, 

distribuidos en 11 barrios, 9 aldeas,  36  caseríos. Y el casco urbano 

 

- Del total, 3512 son hombres y 3218 mujeres. Existe un promedio de 5 

personas por vivienda y la densidad poblacional es de 54.71 habitantes por 

Km2. 

 

- La población menor o igual a 18 años es 2777 que representa un41 % del total 

de la población 

 

- Los nacimientos para el año 2017 fue de 118 niñ@s, lo que significa una tasa 

de natalidad de 11 hijos  por cada 1000 habitantes 

- Existen 271 madres solteras y 75  padres solteros  

 

- La tasa de mortalidad materna durante el parto y el posparto para el 2017 fue 

de 

1 por 1000 atendidas, sin embargo, la mortalidad infantil en el período fue de5 

niños menores de 5 años que representa el 0.5% por mil niños de este 

segmento. 

 

- Entre las enfermedades de mayor incidencia en la población están:  

V Infecciones respiratorias 2.50% 

V Hipertensión arterial 2,87% 

V Asma bronquial 3,87% 

V Infecciones en la pie.4% 

 

- El 95 % de la población recibe el servicio de agua, del cual el 67.46 % es a 

través de acueducto, un 9.43 % agua domiciliar con pozo y 7.42 % pozo 

comunal. 

 

- La cobertura del servicio de alcantarillado sanitario es de 0 % sin embargo el 

60.49 % de las viviendas poseen letrinas, de las cuales el 39.51 % no la utiliza. 

 

- La cobertura del servicio de energía eléctrica es de 26.73 %  
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- Existen un total de 2,772 edificaciones (públicos, privados y viviendas; de 

éstas  viviendas  2,332 se encuentran ocupadas y 440 desocupadas. 

 

- En cuanto a la tenencia de la vivienda el 92.06%  de las familias poseen 

viviendas propias totalmente pagadas, un 1.04 está alquilando, un 6.9% la 

ocupan en forma prestada y el 2.5%  posee vivienda propia, pero la está 

pagando. 

 

2,766 niños y jóvenes se encuentran en edad escolar (del total de la población), 

de estos1, 465 son varones y 1301 son mujeres; de este total sólo el 50%  

están estudiando. 

- La población estudiantil que ha logrado llegar a nivel diversificado es 145 

- Las principales actividades económicas del municipio son la agricultura y en 

menor escala la ganadería. 

- Población en edad de trabajar (PET) del municipio representa el 88 % del total 

de la población; la población económicamente activa (PEA) es el 50.40 % de la 

PET. El 85.40% de la PEA, está ocupada, la población económicamente 

inactiva representa el 49,52 de la PET. 

- Existen un total de 95 profesiones universitarias y secundarias. 

- La profesión que sobresale es el magisterio y la educación comercial, en tanto 

los oficios más predominantes son: 

V Agricultura 

V albañilería 

V carpintería 

V estructuras metálicas 

 

- El 16.85% de los hogares reciben remesas del exterior. 

- En el 95.90% de los hogares algún miembro trabaja por cuenta propia la tierra. 

- Solo el 35.80 de los hogares que la trabajan poseen tierra propia totalmente 

pagada, un 45.05 la alquila y un 19.15 trabaja con tierra prestada. 

- En el 95.90 de los hogares que trabajan la tierra producen alimentos. 

- Solo el 22.50% de los que producen alimentos les es suficiente para el 

autoconsumo. 
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- Solo el 10.20% de las familias que producen alimentos obtienen excedentes 

para la venta principalmente del cultivo de: 

V Maíz 

V Frijol 

V Maicillo 

V café 

 

- En el total de los hogares el 26.70% de los hombres mayores de 18 años no 

participan en ninguna organización y el 25.90% de las mujeres mayores de 18 

años de igual manera no participan en ninguna organización. 
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MUNICIPALIDAD DE SAN LUCAS EL PARAISO 

 

 

Visión 

 

Que nuestro Municipio sea un lugar de oportunidades, donde la población 

encuentre respuesta a sus necesidades básicas a través de un servicio de 

salud adecuado y una Educación de calidad. Atendiendo a los grupos más 

vulnerables y creando una estabilidad económica con el apoyo a la 

producción y efectuando un ordenamiento Territorial con eficacia. 
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(F27) 

 

Plan de Desarrollo Municipal de San Lucas 

 

Resumen Costos y Financiamiento para la ejecución del PDM (En Lps) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción  del 
Programa 

 

N° de 
Proyecto

s 
Costo Total 

Financiamiento 

Local Externo 
 

Municipal 

Proyectos sociales 11 
 

1,653,000.00 15% 50% 35% 

Proyectos 
Productivos 

16 
 

669,000.00 20% 40% 40% 

Proyectos de 
Infraestructura 

14 25,560,000.00 15% 50% 35% 

Proyectos 
Ambientales 

11 
 

6,575,000.00 10% 50% 40% 

Proyectos 
Estratégicos 

18 
 

23,600.00 15% 50% 35% 
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MARCO DE REFERENCIA 

 

ANTECEDENTES HISTORICOS DE SAN LUCAS 

 

Surgimiento  del municipio  
 
San Lucas es un municipio que se encuentra ubicado en el sur del  departamento del  paraíso.  En 1583 el 

municipio de Texiguat dono el terreno para que fuera fundado 

 

Fecha de Fundación 

 Fue fundado en el año 1583 en esa fecha estaba bajo la jurisdicción del curato de Texiguat, de acuerdo al 

recuento poblacional de 1791, y el 28 de octubre de 1876, paso a formar parte del departamento del Paraíso  

SAN LUCAS ANTIGUA:             

 

 

SAN LUCAS ACTUAL: 
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Origen del nombre del municipio 

 
Se le dio el nombre de san Lucas por la devoción que tenían sus pobladores 
a su santo patrón san Lucas 

 

 

 

 

Primeros pobladores 

 

De los pobladores que habitaban el municipio de san Lucas son: 
Cipriano Dormes, Valeriano Dormes, Isabel Dormes,  
Natalia Dormes Don Pablo Quiñonez y las familias  
Romero, Zuniga, Escoto, y en las comunidades,  
Las familias Cáceres, sierra, Ramírez,  
Vaquedano, Lobo, Colindres, Escalante,  
Vallecillo, Sánchez, Figueroa, Sauceda, Rojas.  

 
 
 
Primeras Comunidades 
 
Candelaria 
 
La comunidad de Candelaria, fue fundada en el año de 1890 y las 
primeras familias  fueron los Ramírez Vásquez, Pérez  Ramírez, 
Guillermo Ramírez, Francisco Vásquez  Paulino Vásquez. 
Se originó el nombre de candelaria con el hallazgo de una estatua   a la 
que llamaron por nombre  Virgen de Candelaria. 
Las Tradiciones en la comunidad eran los velorios  que celebraban en 
homenaje a la virgen de candelaria 
El Patrimonio histórico de la comunidad siempre ha sido maíz, frijoles y 
verduras 
Entre los personajes relevantes podemos mencionar a don Manuel 
García, Denis Fernando Escoto que como líderes comunitarios se 
preocuparon por la gestión de algunos proyectos de la comunidad.  
 
 

 
 



PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL  CON ENFOQUE  DE ORDENAMIENTO  TERRITORIAL  SAN LUCAS, EL PARAISO 

17 
 

LOS QUEBRACHOS 
 
No se sabe con exactitud el año de fundación de esta 
comunidad, pero se dice que tiene ya más de un siglo, 
conclusión que nace porque hay personas de me casi 100 años 
y que siempre han vivido allí. 
Las primeras familias que habitaron en ellas fueron: 
Olayo Núñez, Gregorio Valladares, Cecilio Rodríguez, Antonio 
Alberto Rojas, Dolores Pastrana, Eulalio Rojas, Inocente 
Hernández, Zacarías Pastrana, Juan Manuel Rodríguez, 
Antonio Alvarenga, y José Rodríguez 
Las Familias se establecieron en este lugar por su abundante 
vegetación y por sus tierras fértiles. 
El origen del nombre se le dio por la abundancia del árbol de 
quebracho que abundaba en aquellos tiempos. 
Ellos celebran al Santo patrón San Pablo y entre los personajes que han aportado al desarrollo de la 
comunidad tenemos a los líderes comunitarios y entre ellos al señor Alberto Rojas(QDDG) que fue alcalde 
municipal y al señor Virgilio Espinal(QDDG) que fue un buen líder en la comunidad. 
 

MACTUCA 
 
Esta comunidad se fundó en el año de 1875, cuando era 
presidente José María Medina y comenzó su población 
con 35 Habitantes, la primeros fueron la familia Pérez, 
estas se dedicaron al cultivo del maíz, maicillo frijol, 
cacao, mangos, naranjas, aguacates, caña, plátanos, 
zapotes y palma; 
En el pasado Mactuca ha sido afectada por fenómenos 
naturales que han provocado desastres como ser: 
Escases de Alimentos en el año 1915 
Inundación en el año 1930 
Fue afectada por el huracán Mitch en el año 1998 y se 
encuentra ubicada aproximadamente a 20 kilómetros del 
Casco Urbano de San Lucas y ha tenido Líderes que se 
han preocupado por la gestión de algunos proyectos en 
ella.   
 

 
NAVIJUPE: 

La Comunidad de Navijupe fue fundada hace ya más de un 

siglo, pues no se sabe  con exactitud Cuál fue su fecha de 

fundación. 
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Fue Por ahí por el año 30 que empezó a crecer en población y rápidamente se fue poblando hasta llegar a 

convertirse en una comunidad bastante amplia. 

Anteriormente, esta comunidad se llamaba Santa Cruz, y cuentan que algunas personas que pasaron por ahí le 

pusieron el nombre  de Navijupe sin saber por qué decidieron ponerle ese nombre. 

Las Primeras familias que habitaron esta comunidad fueron: 

Domingo Escalante, Regino Escalante, José María Pastrana, Lucia Pastrana, Eusebia Pastrana, Trioquinto 

palma y Lina Hernández 

El Patrimonio histórico de la Comunidad siempre ha sido el Maíz, frijol y maicillo y antes también se sembraba 

papas pero actualmente se dedican más al cultivo de frijol y maicillo 

Anteriormente había arroyos de agua donde actualmente está ubicado  el barrio los chorros. 

Entre los personajes que han dado prestigio a la Comunidad podemos mencionar a los Líderes  Comunitarios 

que de una y otra manera brinda su tiempo para realizar actividades en beneficio de la misma. 

 

APALIPI: 

La comunidad de Apalipi se fundó en el año 1910, las primeras 

familias Fueron 

Felipe Rodríguez, Bartolomé Núñez  y  Pulin López,  y luego  se 

Poblaron Y de ahí se multiplicaron  las familias hasta ir 

creciendo en población. 

 El Origen del nombre de la Comunidad se lo dieron los mismos 

habitantes  le pusieron el nombre de Apalipi. 

El patrimonio  productivo, es la tierra, maíz, y frijoles, Árboles 

frutales y huertas 

Y el Patrimonio Histórico son las tierras de la comunidad que dejaron los antepasados a sus hijos y que va 

pasando de generación en generación, 

Cabe mencionar que en la Comunidad e construyo una pila para el acceso de agua de toda la Comunidad en el 

año de 1975. 

También se celebra el mes de las flores en el mes de mayo dedicado a la Virgen María 

Y entre los personajes  importantes que dan prestigio a la Comunidad podemos mencionar a los Líderes 

Comunitarios que de una u otra Manera brindan su tiempo para atender algunos asuntos importantes para el 

desarrollo de la Comunidad 
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JUNACATAL: 

El Nombre de la  Comunidad se originó porque en aquel tiempo había 

muchos junacates  y chiberros. Los Junacatés se parecían a los ajos de 

cebolla, eran como legumbres , actualmente se han perdido, porque antes 

esto era una montaña, que debido a la deforestación se fueron haciendo 

menos hasta desaparecer, quedando únicamente el nombre de Junacatal. 

Esta era la Historia que contaba el abuelo pio  

Entre el patrimonio productivo siempre tenemos el maíz y  frijoles que 

nuestros antepasados nos enseñaron  a cultivar , también algunos frutales y café en menor escala el plátano y 

la caña de azúcar del cual se deriva el dulce de panela y el jugo de caña, El  ganado también es parte de 

nuestro patrimonio productivo 

Entre los primeros servicios obtenidos en la Comunidad tenemos el agua potable como primera necesidad, ya 

que antes toda la gente traía el agua del pozo del chagüite, luego fuimos  contando con otros servicios públicos 

como ser la escuela y la carretera y en la actualidad, y en la actualidad no contamos con el servicio de energía 

eléctrica  

Entre los personajes relevantes que han dado prestigio a la comunidad  tenemos a: 

Fernando Sauceda Vargas  que fue Alcalde de San Lucas y que en ese tiempo era un Voluntario, ya que los 

alcaldes no contaban con un sueldo. 

También tenemos a Don Carlos Zuniga y a don Cesario Madariaga, que fueron líderes Comunitarios   y 

realizaron  trabajos  importantes como voluntariados en la Comunidad 

Esta Historia fue contada por el señor Fernando Sauceda, al que se le agradece mucho su colaboración. 

 

Categoría del Municipio 

  La categoría de municipio se le otorgo hasta el 2 de agosto de 1875 en el 

recuentro de población de 1795 aparece como parte del curato de 

Texiguat que pertenecía al departamento de Tegucigalpa, cuenta con una 

superficie aproximadamente de 123km2 

 

 

 

 

 

 










































































































































































































































































































































































